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DOZ AYARLI BURUN SPR EYi
lzotonik deniz suyu,

%0.74 Sodyum Klorir

Litfen OiriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi'ni
kullanmadan dnce kullanma talimatim dikkatlice
okuyunuz. E§er herhangi bir sorunuz varsa,
doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bebekler, pocuklar ve yetiskinler, mukusun birikmesi,
burun mukozasmm kabuklanmas: ve kurumas: nedeniyle
siklikla solunum giiglngl yasarar. Bebeklerde mukusun
fazla olmasi siklikla pinlimektedir ve bu burun
tikanikhdinin veya burun akimbiznn semgtomianndan
biridir. Bu gibi durumiarda, burun akintizim kendi
temizlieyemeyen bebeklende; nefes almada, beslenmede
v uykuda zoruk ve sonrasinda da sinirilik ve gerginlik
ganilebilir. Burnun fuzlu su cizetisiyle temizlenmesi
burun tikanik/ifman Gnlenmesine ve azaltimasina
yardimet olur.

1. OtriNatura Kids Doz Ayarh Burun
Spreyi nedir ve ne igin kullanilir?

(triNatura Kids Doz Ayarh Burun Spreyi izotonik tuziu su
gizettisidir. Burun tahrigini dnlemek icin tuz
konsantrasyonu optimize edilmigtir. Gozelti nemlendirici
ve yurmugatc dzelliklere sahip oldugu biinen hint yad
{meacrogol glycerol hydroxystearate) icerir. DtriMatura Kids
Doz Ayarl Burun Spreyi agafidaki durumlarda dnerilir:

+ Soduk alginhdgi ve alerji gibi durumiara bagh burun
tikaniklifinda fazia mukusu ve alerjen pargaciklan
(toz ve polen gibi) yikama yoluyla uzaklastirarak
burnu nazikge temizier.

» Diksilk nem orani ya da hafif burun tahrisi nedeniyle
kurumus veya tahris olmus burun mukozasin
(sicak veya klimal odalar, yiksek irtifa, ugak seyahati
pibi dwrumlardaki) nemiendirir.

* Burun akinb=in azalhp incelterek burundan
uzaklastnimasing yardimei olur.

2. OtriNatura Kids Doz Ayarh Burun
Spreyi'ni kullanmadan énce nelere
dikkat edilmelidir?

Kullanmadan dnce kullanma talimatim
H dikkatlice okuyumz.

OtriNatura Kids Doz Ayarl Bunsn Spreyi bir kuatemer
amonyum olan berzalkonyum kionir igerir ve bu
maddeye kars hassasiyeti olan kigilerde lokal olarak
alerjiye neden olabilir

(riinki igerigindeki maddelerden herhangi biring
alerjiniz varsa kullanmayinz (Bkz. igindekiler).

Kinimes veya hasar girmis Grind
kullanmayiniz.

Bu drin kigisel kullamm igindir. Burun ameliyat) ya da
yaralanmasini takiben Grindn kullanemi wygun degildir.
OtriMatura Kids Doz Ayarh Burun Spreyi, bagka bir burun
Ginindyle birlikie kullanilrken, temizieyici fzellijinden
dolay ilk olarak kullanimahdir (soduk alginhid veya
alerjik rinit igin).

OtriNatura Kids Doz Ayarl Bunsn Spreyi, gebelik ve
emzirme siresince kultanitabilir, Grind kullanmadan dnce
doktorunuza ya da eczaciniza damsiniz.

3. OfriNatura Kids Doz Ayarh Burun
Spreyi nasil kullanilir?

Genel kullarm skhgi her bir bunn delifine ginde
2-4 defadir.

Bebek, cocuk ve yetigkinlerin kullanimi igin uygundur.
ki haftadan kilgiik bebekler icin kullanmadan fnce tbhi
yinlendirme alinz.

11 yag altindaki cocuklar OtriNatura Kids Doz Ayarli
Burun Spreyi'ni kullanirken ebeveyn gazetiminde
olmahdir.

Yagh ya da engelli kisiler cihaz kullarmrken bir yetiskinden
destek almalar gerekebilir

Bebek ve kiciik gocuklar icin (2 yasa kadar): Her bir
burun deliging 1 kez plskirtme yapilir.

Yetiskin ve gocuklar igin (2 yas ve Ozeri): Her bir burun
delijine 1 veya 2 kez plskirtme yapilir.

Genel kullarim skhg: Her bir buren deligine ginde

2-4 defadir.

Hijyenik nedenlerle ve kontaminasyondan kagnmak igin
sprey sadece bir kisi tarafindan kullanimahdir.

1. Gerekli ise burnunuzu temizieyiniz.

2 OtriNatura Kids Doz Ayarh Burun Spreyi'ni kullanmadan
once ve kullandiktan sonra ellerinizi dikkatlice ykayiniz.

3. Spreyin koruyucu kapagin cikarniz.

4. Spreyi bag parmadinizia tabanindan tutarak pikskirtme
ucunu isaret ve orta parmadiniz arasina alnz. ik
kullarimdtan Gnce tam bir plskirtme gikana kadar
spreyi havaya birkag kez piskirterek doz ayarl burun
spreyini hazifayiniz. Bu seklivie kullanima hazirdir,

5. Piigkiirtme ucunu burun delijinize yerlestiriniz. Nefes
alirken aym zamanda bir puf piskiirtindz. Aym iglemi
diger bunen delifine de vygulayiniz.

6. Her kullanimdan sonra plskirime ucunu temiz bir bez
e kurulayiniz ve koruyucy kapagdn takimz.
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4. Givenliginiz icin
Kullanim talimatianna uygun sekilde kulianidedinda,
OtriNatura Kids Doz Ayarl Burun Spreyi, iyi tolere edilir.

Bu tniindin kullanimana iligkin ifave sorulanniz olursa
doktorunuza ya da eczacinza daniginz.

5. OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun
Spreyi'nin saklanmasi

Cocuklann gdremeyecedi ve erisemeyecedi yerlerde
saklaymiz.

Uriind ambalaj izerindeki son kullanma tarihinden sonra
kullanmayiniz

Orijinal ambalajinda saklayiniz.

”‘:X.“: Isxdan koruyunuz.

6. llave bilgiler

igindekiler: % 0.74 sodium chloride, macrogol glycerol
hydroxystearate, benzalkonium chioride, disodium
edetate, sodium dihydrogen phosphate dihydrate,
disodium phosphate anhydrous ve purified water.
OtriNatura Kids 15 mi'lik doz ayarh burun spreyi olarak
kullanima sunulmaktadir.
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